
 

Как построить хорошие взаимоотношения с 
детьми 

  

Если вы хотите иметь хорошие взаимоотношения с детьми, то можете 

воспользоваться следующими советами: 

  

1. Осознанно хвалите ребенка. Давайте адекватную оценку его действиям, 

не завышайте.  

2. Не стоит бояться быть твердым, НО БЫТЬ СПРАВЕДЛИВЫМ 

ОБЯЗАТЕЛЬНО. 

3. Уделяйте  достаточно времени, ребенок хочет общаться!  

4. Не позволяйте дурным привычкам привлекать к ребенку чрезмерную 

долю вашего внимания. Это только вдохновит его на их продолжение. 

5. Не делайте для ребенка и за ребенка то, что он в состоянии сделать для 

себя сам. Он может продолжать использовать вас в качестве прислуги. У всех 

должен быть свой круг обязанностей.  

6. Не требуйте от ребенка немедленных объяснений, зачем он сделал то или 

иное. Он иногда и сам не знает, почему поступает так, а не иначе. 

7. Не подвергайте слишком большому испытанию его честность. Будучи 

запуганным, он легко превращается в лжеца. 

8. Пусть его страхи и опасения не вызывают у вас беспокойство. Иначе он 

будет бояться еще больше. Покажите ему, что такое мужество. 

9. Не давайте обещаний, которых вы не можете выполнить — это 

поколеблет его веру в вас. 

10. Не придирайтесь к ребенку и не ворчите на него. Если вы будете это 

делать, то он будет вынужден защищаться, притворяясь глухим. Ваше плохое 

настроение – это только ВАШЕ! 

11. Не пытайтесь читать ему наставления и нотации. Вы будете удивлены, 

открыв, как великолепно он знает, что такое хорошо и что такое плохо. 



12. Никогда даже не намекайте, что вы совершенны и непогрешимы. Это 

дает ему ощущение тщетности попыток сравняться с вами. 

13. Ребенок имеет право на ошибку!  Он имеет право делать ошибки, 

исправлять их и извлекать из них уроки.  

14. Не пытайтесь обсуждать его поведение в самый разгар конфликта. По 

некоторым объективным причинам его слух притупляется в это время, а его 

желание сотрудничать с вами становится намного слабее. Будет нормально, если 

вы предпримете определенные шаги, но поговорите с ним об этом несколько 

позже. 

15. Не поправляйте ребенка в присутствии посторонних людей. Он обратит 

гораздо большее внимание на ваше замечание, если вы скажете ему все спокойно 

с глазу на глаз. 

16. Не пытайтесь от ребенка отделаться, когда он задает откровенные 

вопросы. Если вы не будете на них отвечать, он, вообще, перестанет задавать их 

вам и будет искать информацию где-то на стороне. 

 

Помните! Ребенок поступает, делает, так как он видит! А не так как он 

слышит. 

И сколько бы вы ему не говорили что это или то..., делать надо так..., 

он будет делать так, как делаете это вы... 

 


